
La 17e journée d'étude sur L'enfance au quotidien du CIRNEF et du thème 
1 Éducations Inclusives et Parcours des Enfants et des Jeunes (EIPEJ) aura lieu 
le mardi 1er décembre 2026 à l'Université de Caen Normandie (amphithéâtre 
précisé ultérieurement). 
 
Elle a pour titre : 
Comment la pratique et l’écoute de la musique participent-elles au 
développement et à la socialisation des enfants ? 
  
Dans quelle mesure et dans quelles conditions écouter de la musique, mais aussi en faire, peut 

contribuer au développement des enfants et des jeunes ? Les recherches insistent sur les effets 

de la musique sur les émotions, le rapport au corps, la santé, le stress, l’équilibre psychique 

mais aussi la concentration, ou encore la remobilisation. D’autres travaux montrent la manière 

dont la musique participe à leur socialisation, par le fait de vivre avec d’autres et de partager 

une écoute ou une pratique musicale, d’y trouver un bien-être, un plaisir, de construire des 

projets dans le cadre de loisirs ou dans un objectif d’éducation ou de formation. 
Cette journée abordera les pratiques des enfants d’un âge à l’autre, et s’intéressera à la manière 

dont les professionnels intègrent les musiques dans leurs pratiques, dans les domaines du soin 

(clinique ou thérapeutique), de l’éducation, de l’animation ; cela peut être à la crèche, à l’école, 

à l’hôpital, dans les structures de loisirs. 
Dans la relation des enfants à leurs parents, la musique peut être un objet de partage et de 

transmission ou un objet de tensions quand les choix des enfants sont contestés par des attendus 

parentaux. La musique apparaît ainsi dans ses dimensions affectives et éducatives dans les 

relations aux adultes, mais aussi constructives et coopératives entre enfants, adolescents, jeunes. 

Elle ferait ainsi partie d’une culture d’âge qui rassemble ou distingue, et constituerait une 

dimension d’une identité partagée. 
 
 

La journée sera structurée autour de deux tables rondes réunissant trois 
professionnel.le.s et de deux conférences données par des chercheurs ou 
chercheuses spécialistes de la question. 

 
La journée, qui se tiendra de 8h30 à 17h, est ouverte à tous les publics. Une large 
place est laissée aux échanges avec la salle.  
 

Le programme détaillé sera communiqué en octobre. 
 
La journée est gratuite et ouverte à tous. Elle est ouverte à la formation continue : 1 
914 14 085 000 16. L'Université est référencée au Datadock 
   
Dans l'attente de vous accueillir, nous vous invitons à visionner les journées 
précédentes sur l'enfance au quotidien : 
http://cirnef.normandie-univ.fr/?page_id=2022 
  
Très cordialement, 
Laurence Caumont, Julie Delalande, Nathalie Dupont et Sophie Levrard 
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