
Mercredi 10 décembre 2025
de 16h00 à 18h30 - Université de Caen, MRSH - Salle SH 126

Intervenant : YOUENN MICHEL (MCF CIRNEF)

Ce Café doc propose aux doctorant.e.s une introduction à l’usage de la démarche historique 
dans les sciences humaines. Destiné aux non-spécialistes, il montre comment mobiliser 
efficacement des sources historiques sans tomber dans les écueils courants comme la 
chronique, la téléologie ou la « quête des origines ». À partir d’exemples concrets, il met en 
lumière les apports véritables de l’histoire pour comprendre les problématiques actuelles, 
tout en offrant des outils pour contextualiser, comparer et interpréter les faits. Les par-
ticipants pourront découvrir comment intégrer une partie historique solide à leur thèse : 
prudence face aux sources secondaires, construction d’un récit, analyse des représenta-
tions sociales. L’objectif : transformer un simple arrière-plan historique en véritable levier 
d’enrichissement scientifique pour leur recherche.
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